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Wandel je ook mee zondag 16 juni 2024

4 buurten social run wandelen 5 KM
Starttijd 10.10 uur Santiagosingel Vlietpark

/ Wateringse Veld Loopfestijn\

Het Bewonersplatform
Wateringse Veld organiseert dit
jaar alweer de dertiende editie
van het Wateringse Veld
Loopfestijn. We gaan er zondag
16 juni een mooie dag van maken.
Ook dit jaar combineren we het
Loopfestijn weer met het
Zomerfestijn. En is er van alles te
doen rondom de start en finish.

Het Bewonersplatform
Wateringse Veld vindt het
belangrijk dat mensen uit de wijk
elkaar kunnen ontmoeten.
Daarom is er dit jaar ook de Social
Run. Hardlopen of wandelen met
mensen uit je wijk of buurt, of
met de sportvereniging. En na
afloop een pannenkoek eten en
elkaar ontmoeten.

Kijk voor meer informatie over
routes, loopafstanden en
inschrijfgeld op
www.loopfestijn.wateringseveld.nl

/ Wat is de bedoeling? \

Wij willen het echte sociale contact
met de bewoners maken. Gezellig
pratend, kennismaken en wandelen
met je flat- of buurtbewoners dan
gaan die 5 kilometers wél heel snel.
De gemiddelde wandelaar doet er
zo’n uur over.

Wandelen is mentaal en fysiek
gezond voor een vitaal leven.
Bewoners die minder mobiel zijn,
een rolstoel of rollator hebben
nodigen we van harte uit mee te
wandelen in je eigen tempo.

ledereen deelnemer krijgt een
samenGratis T-shirt voor de loop
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wen Digitale finish — en parcoursfoto’s
- Water aan de finish

® Tijdwaarneming middels klokken
fj Goody bag

% Toegang tot het Zomerfestijn

{® Na de loop een gratis pannenkoek

ﬁat moet je hiervoor doen? \

Ben je ook zo enthousiast
geworden? Zoek en vind dan
medebewoners in het
Wateringse Veld die ook
meewandelen.

Meld je aan met naam,
telefoonnummer en/of
e-mailadres en in welke wijk je
woont.

De eerste 50 deelnemers
worden gesponsord door de
samenwerkende partners.

Dat betekent dus het
inschrijfgeld, een T-shirt en een
tasje met praktische producten
van ons.

Inschrijven? Dat kan tot uiterlijk
1 juni a.s.. Dus wandel of sterker
nog ren naar ons en meld je
vandaag nog aan via

samen@wateringseveld.nl of
whatsapp naar Jacky,
0623276990
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Dit is een initiatief in samenwerking met Staedion Wijkz Bewonersplatform Wateringse Veld en stadsdeel Escamp


mailto:samendewave@gmail.com

	Dia 1: Infographics-poster voor het onderwijs

